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Onde Doar 
 

Natal, Parnamirim, Macaíba, São Gonçalo do Amarante, Nísia Floresta,  

São José de Mipibu, Ceará-Mirim, São Paulo do Potengi e Mossoró: 

 
 

                                                             

 

                                                   

 

                                           

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Mercadorias para Doação 
 

 

Alimentos não-perecíveis 

Flocos de milho - pacote 500g Açúcar – kg 

Arroz parbolizado – kg Café – pacote 250g 

Feijão Preto ou carioca – kg Sal – kg 

Macarrão espaguete – pacote 500g Óleo de soja – pet 700 ml 

Farinha de mandioca – kg Biscoito Maria – pacote 400g 

Sardinhas – lata 125g Leite em pó – saco 200g 

Fiambre – lata 320g Aveia em flocos –caixa 200g 

 

Material de limpeza e higiene pessoal 

Água sanitária – embalagem 1 litro Detergente líquido – embalagem 500 ml 

Desinfetante em geral – embalagem 500 ml Sabonete em pedra – embalagem 85g 

Limpador multiuso – embalagem 500 ml Sabonete líquido – recipiente 200ml 

Sabão em pedra – embalagem 5 unidades de 200g (1kg) Creme dental – embalagem 90g 
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Cesta básica de alimentos não perecíveis – pequena 
(atende uma família de 3 pessoas por uma semana) 

Item Descritivo Quantidade 

1 Flocos de milho 1 pacote 500g 

2 Arroz  parbolizado 1 kg 

3 Feijão preto ou carioca 1 kg 

4 Macarrão espaguete 1 pacote 500 g 

5 Sardinha 1 lata 125g 

6 Leite em pó 1 saco 200g 

Cesta básica de alimentos não perecíveis – grande 
(atende a uma família de 3 a 4 pessoas por 15 dias) 

Item Descritivo Quantidade 

1 Flocos de milho 2  pacotes 500g 

2 Arroz parbolizado 2 kg 

3 Feijão Preto ou carioca 1 kg 

4 Macarrão espaguete 1 pacote 500g 

5 Farinha de mandioca 1 kg 

6 Sardinha 2 latas 125g 

7 Fiambre 1  lata 320g 

8 Açúcar 1 kg 

9 Café 1 pacote 250g 

10 Sal 1 kg 

11 Óleo de soja 1  pet 700 ml 

12 Biscoito Maria 1 pacote 400g 

13 Leite em pó 1  saco 200g 

14 Aveia em flocos 1  caixa 200g 
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Pontos de entrega por cidade 
 

Natal, Parnamirim, Nísia Floresta, Ceará-Mirim, Macaíba, São José de Mipibu,  

São Gonçalo do Amarante, São Paulo do Potengi e Mossoró. 
 
 

Natal 

Bairro Associado Endereço 

Zona Leste 

Alecrim 

SUPERMERCADO NORDESTÃO Rua Presidente Bandeira, 717 - Alecrim – Natal/RN - Cep: 59031-200 

BOM DIA SUPERMERCADOS Rua Presidente Mascarenhas, 673 – Alecrim – Natal/RN – Cep: 59032-540 

REDEMAIS COMPREBEM Av. Coronel Estevão, 460 - Alecrim - Natal/RN - Cep: 59031-000 

Tirol SUPERMERCADO NORDESTÃO Av. Prudente de Morais, 1140 – Tirol – Natal/RN - Cep: 59020-510 

Petrópolis 

SUPERMERCADO NORDESTÃO Rua Trairi, 342 - Petrópolis – Natal/RN - Cep: 59020-150 

BOM DIA SUPERMERCADOS Rua Teófilo Brandão, 858 – Petrópolis - Natal/RN – Cep: 59014-130 

Zona Sul 

Lagoa Nova 

SUPERMERCADO NORDESTÃO Av. Senador Salgado Filho, 1656 - Lagoa Nova – Natal/RN - Cep: 59056-000 

MAR VERMELHO DISTRIBUIDORA Av. Capitão Mor Gouveia – Ceasa - Natal/RN – Cep: 59063-400 

Nova Descoberta 

REDEMAIS - SUPERMERCADO VENEZA Rua Djalma Maranhão, 301 - Nova Descoberta - Natal/RN - Cep: 59075-100 

SUPERCOP - SUPER BOX ANGICANO Rua Auris Coelho, 161 - Nova Descoberta - Natal/RN - Cep: 59075-050 

Candelária CARREFOUR ZONA SUL Rodovia BR 101, Km 02 - Natal/RN – Cep: 59063-000 

Capim Macio 

SUPERMERCADO NORDESTÃO Rua Leôncio Etelvino de Medeiros, 2895 - Capim Macio – Natal/RN - Cep: 59078-570 

SUPERMERCADO NORDESTÃO Av. Engenheiro Roberto Freire, 844 – Capim Macio – Natal/RN - Cep: 59082-400 

FAVORITO SUPERMERCADOS Av. Eng. Roberto Freire, 1296 – Capim Macio - Natal/RN – Cep: 59082-055 

Ponta Negra SUPERCOP PONTA NEGRA Rua Manoel Lelê, 101 - Ponta Negra - Natal /RN - Cep: 59090-510 

Cidade Satélite REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO VAREJÃO DO SATÉLITE Rua Rio Tietê, 7694 – Cidade Satélite, Natal/RN – Cep: 59068-400 

Pitimbu 

ATACADÃO ZONA SUL Av. Dão Silveira, 7796 – Pitimbu – Natal /RN – Cep: 59066-180 

REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO MAIA Rua Rio Azul, 7694 A Cidade Satélite – Pitimbu - Natal/RN – Cep: 59068-340 

Neópolis 

REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO MAIA II Av. dos Ipês, 220 – Neopólis, Natal/RN – Cep: 59080-200 

FAVORITO SUPERMERCADOS Av. Ayrton Senna, 3975 - Neópolis - Natal/RN – Cep: 59080-100 

SUPERCOP - MERCADINHO PONTO KENTE Rua São Miguel dos Caribes, 4505 - Neópolis - Natal/RN - Cep: 59088-500 

Zona Norte 

Igapó 

ATACADÃO ZONA NORTE Av. Dr. João Medeiros Filho, 778 - Igapó - Natal/RN – Cep: 59104-195 

MAR VERMELHO DISTRIBUIDORA Av Tomaz Landim, 3650 - Igapó - Natal/RN - Cep: 59106-120 

Lagoa Azul 

BOM DIA SUPERMERCADOS Rua Bumba Meu Boi, 348 - Lagoa Azul - Natal/RN – Cep: 59135-000 

REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO ASA NORTE Rua Maracaí, 240 Conj. Pajuçara I – Lagoa Azul - Natal/RN – Cep: 59131-190 

Nossa Senhora de 

Apresentação 
FAVORITO SUPERMERCADOS Av.Santarém, 921 – Nossa Senhora Apresentação – Natal/RN – Cep: 59114-200 

Pajuçara REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO BANDEIRANTES Av. Mar do Norte, 89, Pq. das Dunas – Pajuçara - Natal/RN – Cep: 59132-280 

Potengi 

SUPERMERCADO NORDESTÃO Av. Dr. João Medeiros Filho, 1835 - Potengi – Natal/RN - Cep: 59108-200 

CARREFOUR Av. Dr. João Medeiros Filho, 2005 – Potengi – Natal/RN – Cep: 59108-200 

BOM DIA SUPERMERCADOS Av.Senhor do Bomfim, 5229 – Potengi - Natal/RN – Cep: 59120–000 

SUPERMERCADO REDEMAIS PAJUÇARA Rua Doutor Álvaro Osório de Almeida, 426 - Cjt. Pajuçara II - Potengi - Natal/RN - Cep: 59131-080 

REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO SÃO VICENTE Av. das Seringueiras, 10 Nossa Srª da Apresentação – Potengi - Natal/RN – Cep: 59114-500 

Redinha REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO ALTO-ALVORADA Rua Vale do Sol, 304 – Redinha - Natal/RN – Cep: 59122-500 

Zona Oeste 

Cidade da Esperança 

REDEMAIS - SERVE BEM Rua Recife, 50 - Cidade da Esperança - Natal/RN - Cep: 59070-350 

REDEMAIS - COMPREBEM Rua Conceição, 01/03 - Cidade da Esperança - Natal/RN - Cep: 59070-230 

Dix-Sept Rosado SUPERCOP - SUPERETE SÃO FRANCISCO Av. Nascimento De Castro, 66 - Dix-Sept Rosado - Natal/RN - Cep: 59052-300 

Guarapes SUPERCOP - SUPERMERCADO GUARAPES Rua Cidade Alta, 123 – Guarapes - Natal/RN - Cep: 59074-640 

Felipe Camarão 

REDEMAIS - SERVE BEM - FELIPE CAMARÃO Rua Joaquim de Castro, 249 - Felipe Camarão - Natal/RN - Cep: 59074-350 

REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO GOMES Rua Santa Cristina, 239 – Felipe Camarão – Natal/RN – Cep: 59072-150 

 SUPERFÁCIL ATACADO Av. Capitão Mor Gouveia, 1361 – Nossa Senhora da Nazaré - Natal/RN - Cep: 59060-400 



Nossa Senhora de Nazaré 
REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO BIS Av. Interventor Mário Câmara, 1010 – Nossa Senhora de Nazaré – Natal/RN – Cep: 59062-600 

SUPERCOP - JOSÉ FRANCISCO DA SILVA MERCEARIA Av. Miguel Castro, 914 –A - Nossa Senhora de Nazaré - Natal/RN - Cep: 59062-000 

 
Planalto 

REDEMAIS - SERVE BEM - PLANALTO Rua Mira Mangues, 675 - Planalto - Natal/RN - Cep: 59073-230 

REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO VIVA BEM Rua Monte Rey, 260 – Planalto - Natal/RN – Cep: 59073-150 

 
Quintas 

REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO VIVA BEM Rua Dr. Mário Negócio, 1875 – Quintas - Natal/RN – Cep: 59040-000 

MERCADINHO SÃO JOÃO BATISTA Av. Industrial João Francisco da Mota, 3749 – Quintas - Natal/RN – Cep: 59050-480 

 
Parnamirim 

Bairro Associado Endereço 

Nova Parnamirim 

SUPERMERCADO NORDESTÃO Av. Maria Lacerda Montenegro, 1400 - Nova Parnamirim – Parnamirim/RN - Cep: 59152-600 

REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO SERIDÓ MARIA LACERDA Av. Maria Lacerda Montenegro, 1690 – Nova Parnamirim - Parnamirim/RN – Cep: 59152-600 

SUPERCOP - ZONA SUL Av. Ayrton Senna, 1404 – Nova Parnamirim - Parnamirim/RN - Cep: 59140-000 

Centro 

DISTRIBUIDORA DE ALIMENTOS MAR VERMELHO Av Piloto Pereira Tim S/N – BR 101 - Centro - Parnamirim/RN - Cep: 59140-001 

FAVORITO SUPERMERCADOS Rua Tenente Ferreira Maldos, 297 – Centro - Parnamirim/RN – Cep: 59150-000 

REDEMAIS - SERVE BEM - PARNAMIRIM Rua Tenente Ferreira Maldos, 805 - Centro - Parnamirim / RN - Cep: 59140-220 

Emaús 

SUPERFÁCIL ATACADO Rodovia BR 101, KM 07, S/N – Emaús - Parnamirim /RN - Cep: 59148-160 

FAVORITO SUPERMERCADOS Av. Rio Água Vermelha,166 – Emaús - Parnamirim/RN – Cep: 59149-195 

SUPERCOP - SACOLÃO Rua Luiz Jeronimo Bezerra, 76 – Emaús - Parnamirim/ RN - Cep: 59150-000 

SUPERCOP - ÁGUAS CLARAS Av. Brigadeiro Eduardo Gomes, 28 – Emaús - Parnamirim/RN - Cep: 59149-343 

Parque dos Pitimbu REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO SERIDÓ Av. Abel Cabral, 1280 – Parque do Pitimbú - Parnamirim/RN – Cep: 59150-000 

Rosa dos Ventos 

FAVORITO SUPERMERCADOS Rua Cândido Martins G Dos Santos, 524 - Rosa dos Ventos – Parnamirim/RN – Cep: 59141-730 

REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO BIS Av. Doutor Mario Negócio, s/nº – Rosa dos Ventos – Parnamirim/RN – Cep: 59141-560 

REDEMAIS - ROSA DOS VENTOS Rua Joel Imperador, 18 - Lot Sítio Esperança II - Parnamirim/RN - Cep: 59141-430 

Pirangi do Norte REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO MONTEALEGRENSE Av. São Sebastião, 11 – Pirangi do Norte - Parnamirim/RN – Cep: 59161-585 

Santos Reis BOM DIA SUPERMERCADOS Rua Dr. Sadi Mendes, 1060 – Santos Reis – Parnamirim/RN – Cep: 59141-090 

Cidade Verde REDE SUPER SHOW - SERIDÓ CIDADE VERDE Rua da Nogueira, 242 - Cidade Verde – Parque Atlântico, Parnamirim/RN – Cep: 59152-250 

Conj. Planície do Pirangi ATACADÃO PARNAMIRIM Rod. BR 101, Km 15 - Nova Esperança - Parnamirim/RN - Cep: 59143-360 

Boa Esperança REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO MONTEALEGRENSE Rua Francisco Tomaz Vasconcelos, 354B – Boa Esperança - Parnamirim/RN – Cep: 59140-630 

Cajupiranga 
ASSOCIAÇÃO POTIGUAR DE EMPRESÁRIOS SUPERMERCADISTAS (APS)  - ESCRITÓRIO 

CENTRAL 
Estrada para Pium, N° 77, Km RN 313 - Cajupiranja - Parnamirim/RN - Cep: 59156-400 

 
Nísia Floresta 

Bairro Associado Endereço 

Centro SUPERCOP - SUPERMERCADO MINIPREÇO FILIAL Praça Coronel José Araújo , 37 – Centro – Nísia Floresta/RN - Cep: 59164-000 

 
Ceará-Mirim 

Bairro Associado Endereço 

 
 
 

Centro 

REDEMAIS - SUPERMERCADO OPÇÃO 01 Praça Onofre José Soares, 169 - Centro - Ceará-Mirim/RN - Cep: 59570-000 

REDEMAIS - SUPERMERCADO OPÇÃO 02 Rua Rodolfo Garcia, 534 - Centro - Ceará-Mirim/RN - Cep: 59570-000 

LEVA MAIS ATACAREJO João Xavier P. Sobral, 1966 – Centro – Ceará-Mirim/RN - Cep: 59570-000 

Passa e Fica BOM DIA SUPERMERCADOS Av. Enéas Cavalcante, 1979 – Passa e fica – Ceará-Mirim/RN - Cep: 59570-000 

 
Macaíba 

Bairro Associado Endereço 

 
 

Centro 

FAVORITO SUPERMERCADOS Rua Dona Emília, 65 – Centro - Macaíba/RN – Cep: 59280-000 

REDE SUPERSHOW - SUPERMERCADO VITÓRIA Av. Jundiaí, 99 – Centro, Tavares de Lira - Macaíba/RN – Cep: 59280-000 

 
São José de Mipibu 

Bairro Associado Endereço 

 
 

Centro 

REDEMAIS - COMPREBEM - SÃO JOSÉ DE MIPIBÚ Rua Bonfim, 35 - Centro - São José de Mipibú/RN - Cep: 59162-000 

SUPERCOP - SUPERMERCADO MINIPREÇO Av. Prefeito Inácio Henrique, 257 – Centro - São José Mipibú/RN - Cep: 59162-000 



 

 

São Gonçalo do Amarante 

Bairro Associado Endereço 

Igapó SUPERMERCADO NORDESTÃO Av. Bacharel Tomaz Landim, 26 - Igapó - São Gonçalo do Amarante/RN - Cep: 59290-000 

Centro REDEMAIS SÃO GONÇALO Av. Alexandre Cavalcante, 735 – Centro – São Gonçalo do Amarante/RN – Cep: 59291-625 

Conjunto Amarante REDE SUPER SHOW - SUPERMERCADO TELA QUENTE Rua Benedito Santana, 95 – Conj. Amarante - São Gonçalo do Amarante/RN – Cep: 59290-000 

Novo Amarante SUPERMERCADO BOA HORA- SUPERCINE – LOJA 02 Av. Ver. Mauricio Fernandes de Oliveira, 40 – Novo Amarante - S. G. do Amarante – Cep: 59290-000 

 
São Paulo do Potengi 

Bairro Associado Endereço 

Centro SUPERCOP - SUPERMERCADO CASA VERDE Rua Coronel Freire, 23 – Centro - São Paulo do Potengi/RN - Cep: 59460-000 

 
Mossoró 

Bairro Associado Endereço 

Centro 

QUEIROZ ATACADÃO Av. Dix-Neuf Rosado, 468 - Centro – Mossoró/RN – Cep: 59618-035 

SUPERMERCADO CIDADE Rua Desembargador Dionísio Filgueira, 313 - Centro - Mossoró/RN – Cep: 59610-090 

Nova Betânia 

ATACADÃO MOSSORÓ Av. João da Escóssia, 1724 - Nova Betânia – Mossoró/RN – Cep: 59607-330 

HIPER QUEIROZ Rua Carina De Almeida Costa, 158 - Nova Betânia – Mossoró/RN – Cep: 59612-030 

Bom Jardim REBOUÇAS SUPERMERCADOS Av. Alberto Maranhão, 2537 – Bom Jardim – Mossoró/RN – Cep: 59610-000 

Santo Antônio DIA A DIA SUPER ATACAREJO Av. Rio Branco, 5610 - Santo Antônio - Mossoró - RN - Cep: 59619-047 

Abolição SUPERMERCADO CIDADE Rua Santa Maria, 170 - Abolição - Mossoró/RN - Cep: 59600-971 

Abolição III SUPERMERCADO CIDADE Av. Abel Coelho, 1455 - Abolição III - Mossoró/RN - Cep: 59612-300 

Doze Anos SUPER ALTERNATIVO Av. João da Escossia, 117 – Doze Anos – Mossoró/RN - Cep: 59603-330 

Boa Vista HIPER QUEIROZ Rua Francisco Solon, 226 – Boa Vista – Mossoró/RN – Cep: 59605-280 

Alto da Conceição HIPER QUEIROZ Av. Alberto Maranhão, 10 - Belo Horizonte – Mossoró/RN - Cep: 59600-485 

Aeroporto SUPERMERCADO QUEIROZ Rua Jaime Janner de Aquino, 100 - Aeroporto – Mossoró/RN - Cep: 59607-580 

Santa Delmira SUPERMERCADO QUEIROZ Av. Santa Luzia, 238 - Santa Delmira – Mossoró/RN - Cep: 59615-000 

Alto de São Manoel 

REBOUÇAS SUPERMERCADOS Av. Presidente Dutra, 3010 - Alto de São Manoel – Mossoró/ RN – Cep: 59628-000 

SUPERMERCADO QUEIROZ Rua Chico Linhares, 45, S/N – Alto de São Manoel – Mossoró/RN - Cep: 62900-000 

Dom Jaime Câmara SUPERMERCADO QUEIROZ - DOM JAIME CÂMARA Rua Sabino Maciel Juniro, 25 – Dom Jaime Camara – Mossoró/RN - Cep: 59631-150 

 

  

Legenda 

Participa da ação RN+ Unido 

Recolhe para o centro de distribuição ou outra loja 

 


